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Az advent a keresztény kultirkér
legismertebb  iinnepe, amely a
kardcsonyt megeldz0 negvedik
vasamaptdl egészen kardcsonyig tart.
Szomorii tény azonban, hogy a
leggvakoribb lakastiizek az adventi
koszorikhoz Lkothet6k. Az iinnepi
késziilodés Gromét  elronthata egy
rosszul  elhelyezett gvertva vagy
adventi koszori 4ltal ckozott tiiz. Az
adventi idGszakban 30 szdzalékkal t6bb
fiizeset Orténik otthonainkban, mint mas idészakban. Az tinnepek alatt is figveljiink oda
otthonunk és csaladumk épsépére!

Az égh gyvertyat ne helvezzitk éghetd anyagok kozelébe! Az adventi koszorik t6bbségének
anyaga is éghetb, ezért tegyiink ald nem éghetd anyagbdl késziilt tdleat, ne hagyjuk feligyelet
nélkiil, és ha elhagyjuk a helyiséget, olisuk ¢l az égd gyerivakat.

Szentestén 15 oda kell figvelniink a gyertyak,
csillagszordk  helyes  haszndlatara. A
karacsonyfatiizek tobbségét a feliigvelet
nélki!  hagvott gvertydk, csillagszorok,
okozzak,  Kiszdradt  karacsonyfan  ne
hasznaljunk nyilt Iangh diszeket, gyertydkat,
csillagszorokat!

Veszélyt regthetnek magukban a karacsonyfara
helyezett fénvfiizérek is. Javasoljuk, hogy
csak a magyar érintésvédelmi el6irasoknak
megfeleld elektromos fény fizéreket has/maljanak.

A nem megfeleld mindségli tennékek az aramiiftés veszélye
mellett az esetleg bekdvetkezd rovidzarlat miatt tizet is
okozhatnak Az elektromos fényfiizéreket hosszabb ideig ne
tizemeltessiik, estére ne hagyvjuk bekapcsolval Az égd
csillagszordkat, és gyertydkat fliggdnytdl, textilidtdl tartsuk
tavol! A leégett csillagszdrokat haszndlat utin helvezzik vizzel
teli edénybe! Gyufat, ongyvijiét ugy helyezzik el, hogy
gvermek kezébe feliigyelet nélkil ne keriilhessen!

Ha a legnagyobb elévigydzatossag mellett mégis

bekivetkezik a baj, azonnal hivjuk a 112-es
segélyhivo szamot!
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Tudnivalék a jégen torténd biztonsagos sportolashoz
A befagyott alloviz jellemzéi:

+ A partkdzelben a jég vékonyabb, esetleg Ureges, ezért kbnnyen
torik.

« Az 3lldvizekbe befoly6 vizfolydsok, melegebb forrdsok elvékonyitjdk
a jégtakarot.

« Aslrd hétakaré alatt a jég vékonyabb.

« Olvadaskor a jégtakard teherbiré képessége akkor is cstkken, ha
vastagsdga vaitozatlan marad.

Tilos a szabadvizek jegén tartdzkodni:
« korlatozott Idtdsi viszonyok kozott,
« jarmuvel, a biztonsdgos munkavégzés kivételével,
« kikdt8k és veszteglbhelyek terdletén,
» folydkon,
« rianas esetén, a Balatonon.

A szabadvizek jegén tartézkodni csak akkor szabad, ha a jég kellé
szilardsagu, nem olvadt, nem mozodg.
A fagyasban lévd jég a kdvetkezdképpen terhelhetd:

+ kb. 8 cm vastagsagu jég -> egy felnbtt
« kb. 12 ¢m vastagsagu jég -> egy csoport illetve sportoldsra alkalmas
« kb. 18 cm vastagsagu jég -> szankodk, fakutyak

Balaton jegén valé tartdzkodas

A jegesedés miatt a Balatonon nem tartézkodnak sem a rendérség, sem a
vizimentdk hajoi, igy a segitség csak a szarazfoldrdl érkezhet. A té medre
tele van héforrasokkal, sok helyen kisebb-nagyobb csatorndk és patakok is
olvasztjdk a jeget - ezeken a helyeken kiléndsen figyelni kell, mert a jég
vastagsaga tébb centiméterrel is vékonyabb [ehet, mint méshol.

A hizisban levd, 12-16 centiméter vastagsagl jég mar kell§ biztonsagot
ad. Fontos tudni, hogy még a legedzettebbek sem birnak ki a jeges vizben
15 percnél tdbbet: ennyi idé alatt kell a segitségnek megérkeznie,
kildnben annak, aki jég ala kerllt, mar nem sok esélye van a tulélésre,

A szabadvizek befagyott teriilete gyermekre és felndtire egyarant
vonzerSt gyakorol, ugyanakkor veszélyeket is rejt magdban. A
jégbeszakadasoknak gyakran haldlos kimenetelld végkifejlete van az
emberek feleltlen viselkedésének és a jég tulajdonsagdnak nem
megfeleld ismerete miatt. A hirtelen hémérsékletvdltozdsok, illetve a
tartésan enyhe idGjarés nagymértékben megvditoztathatia a jégtakard




tulajdonsagait, ezaltal az veszélyessé, kiismerhetetlenné valhat.
A befagyott folybviz jellemzdi:
Folydviz jegén tartézkodni nem biztonsagos!

A folydvizeken vékonyabb jégréteggel kell szamolni:
+ a folyé medrének beszUkllt helyein az dramlatok miatt,
+ a viz sodorvonaldban,
» a folybkanyarulatok kilsé oldalan,
« a sebes folydsu vagy készorasos szakaszokon,
+ a meredek partszakasszal rendelkezé folydszakaszokon,

Aki a jégen léket vag, vagy jégkitermelést folytat, kdteles a jégmentessé
valt terlletet tdvolrdl felismerheté médon megjeldlni, illetve
kérilhatdrolni. A jégmentessé valt terlletet 1 m magassagban, legalabb
10 cm széles piros-fehér csikozasu korldttal kell ellatni. jégen vald
tartézkodas:

« Amennyiben egyed(l haladunk a jégen, nyugodtan és egyenletesen
Iépkedjink, ha wvan lehetfséglink, egy arra alkalmas bottal
folyamatosan ellendrizziik az el6ttink lévd jég dllapotat, az elesést
lehetbleg kerlljlk.

» T8bb szemeély egylittes sportoldsa esetén pihenéskor is tartsuk be a
szlikséges tdvolsagot.

A jég beszakaddsat rendszerint elére jelzi

» a ropogas és recsegés,

» rianasok megjelenése,

» a jégfelllet slllyedése, ekkor még a beszakadas elkerilhetd
Ha beszakad a jég alattunk:

» Azonnal fek{idjink hason a jégre minél nagyobb testfelilettel,
lehetéleg arccal a part felé és lassl, nyugodt mozdulatokkal - mindig
a lehetd legnagyobb testfelllettel - a legkdzelebbi biztos pontot
hason cstszva elérni és kisszunk a part felé.

« Azonpal tarjuk szét karjainkat és ejtsiik magunkat elére.

» Minden lehetd eszkdzzel (pl. a bot keresztbe forditdsa) akadalyozzuk
meg, hogy a jégfellilet ald csusszunk, vagy lemerljink a vizbe.

+ Beszakadas esetén a kerlljuk a felesleges mozdulatokat - félve a
kih(iéstél - , ezadltal meglrizve a ruhdzatunkban lévé szigeteld
Iégréteget.




lgyekezzlink a labunkkal az ellenkezd irdnyban 1évd jég szélét elérni
és a part felé eldrel6kni magunkat, illetve segitséget kérni.

Ha lesillyedtink a jég ald, prébdljuk szemlinket nyitva tartani és
felfelé (a vildgossdg felé) nézni. Ha a jég hdval fedett, akkor a
kbzelben lévd jégtdrés helyét a bees6 fénysugar alapjan fel lehet
ismerni, és el lehet érni.

Ha a jég Ujra beszakad alattunk, vagjunk magunknak utat a part felé
addig, mig ki nem jutunk a partra, vagy teherbiré felllethez nem
érink.

Ha partot ériink, azonnal menjink meleg helyre, szaritkozzunk megq,
testlinket toréljik szarazra, igyunk forrd, meleg italt. Kavé, alkohol
fogyasztasa tilos!

A viz hdmérséklete a jégfelllet alatt 0-4 Co, vagyis mar 20-30 masodperc
utan hidegsokk kdvetkezhet be (vérkeringési zavarok, sét a szivmikddés
lealldsa).

Ne kezdjunk feleltlentl masok mentésébe, mert csak tetézhetjiik a baijt.
Eletiinket kockdztathatjuk, illetve tovabbi beszakaddsok keletkezhetnek.

Segitségnydjtas:

A jég felszine felett [év6 személy hason cslszva kdzelitse meg a
bajba jutottat.

Hiviunk segftséget és a mentést végzdt koételekkel, tarsakkal
biztositsuk!

Ha mas eszkdz nincs, egy hosszd, de erds &gat, ruhadarabot
nyUjtsunk a jégbeszakadtnak: ha tébben vannak, egymas l4bat
fogva - mint egy hason fekvd ldnc - segithetnek

Ha a beszakadt jeg ald kerliit a személy, a mentési kisérletet mar
csak felkésziilt szakemberek tudjédk végezni, ezért nagyon fontos a
105-6s szamon a TUzoltésdg, illetve a 104-es szamon a
Mentdszolgalat értesitése,
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Pirotechnikai termékek hasznalatdval kapesolatos tudnivalok

Az év végéhez kozeledve eldtérbe keriil a pirotechnikai termékek — tiizijatékok ~ beszerzése,
tarolasa, felhaszndldsa. Fontos, hogy csak megbizhatd forrdsbél, hatdsdgi engedéllyel
rendelkezd forgalmazotdl szarmazd terméket vasdroljunk, haszndljunk. Petdrda birtoklisa
tilos!

A vonatkozé korményrendelet a pirotechnikai termékeket kockazatidl és zajszinttél fiiggSen
négy osztalyba sorolja, amelyekbdl az els6 hérom kategéria keriilhet maganszemélyek
birtokéba, a negyedikbe tartozé eszkézéket mar csak pirotechnikus hasznalhatja és kezelheti.

Az 1. pirotechnikai osztdlyba tartozé termékeket (ezeket kordbban jatékos pirotechnikai
terméknek nevezték) mar a 14, életéviiket betdltott személyek is megvéasarolhatjak. Ezek az
eszkozok nagyon alacsony kockdzatot jelentenek és elhanvagolhatd zajt okoznak, azokat
behatarolt teriileten vald hasznalatra szanjék.

A 2. pirotechnikai osztalyba tartozo kis tiizijatékok (példaul rakétak, bombatelepek, romai
gyertydk) megvasdrlasihoz azonban mar igazolni kell, hogy a vevé elmillt 16 éves. Ezen
termeékek kockdzata és zajszintje alacsony, szabadban Iévs, behatarolt teriileten vald
hasznélatra késziilnek.

Az 1. és 2, osztdlyba sorolt pirotechnikai termékekbél egy idében 6sszesen 1 kilogramm
netto hatéanyag-tartalmat meg nem haladé mennyiséget lehet tarolni.

Az 1. és 2. osztalyba sorolt pirotechnikai termékek maganszemély altal kézteriileten kizardlag
december 28. 18 6ra ¢és a kovetkezd naptari év januar 1én 6 éra kozotti idOszakban
hasznalhato fel.

A 3. pirotechnikai osztilyba a kozepes kockézatot jelentd, szabadban 1év6, nagy nyilt
teritleten felhasznalhaté termékek tartoznak, a hasznalatukkor keletkezdé zaj szintje nem
artalmas az emberi egészségre. Ebbe az osztlyba tartozd eszkozt decernber 28. és 31. kizitt
engedély nélkiil vasirolhatnak a 18. életévét betdltitt személyek. A tiizijatékokat
felhasznilni a hasznélati és kezelési utmutatéban meghatarozottak szerint december 31-én
18 6ratol a kivetkezd naptari év janudr 1-jén 6 6raig lehet. A fel nem hasznalt vagy hibas,
3. pirotechnikai osztalyba tartozé termékeket janudr 5-ig a vevd kételes a forgalmazonak
visszaszallitani, aki ezt koteles téritésmentesen €5 kéltség felszamitasa nélkiil visszavenni.

A 3, osetdlyba sorolt pirotechnikai termékekbdl nagykorii személy egy iddben dsszesen 3
kilogramm netté hatéanyag-tartalmat meg nem haladé mennyiséget birtokolhat, tarolhat
engedély nélkill december 28, és janndr 3. kdzott.

Felhasznalasra vonatkoz6 fontos tudnivalok:
- A tiizgaték helyszinét ugy kell kivédlasztani, hogy a felhaszndlandd pirotechnikai
termékek védéteriiletén belil potencialis veszélyforras ne legyen.

- A vetdesébdél mikodtethetd pirotechnikai termékeket a megfeleld vetdesdbe kell
helyezni. A pirotechnikai termékeket a felhasznalasi atmutatéban meghatarozottak
szerint kell a vetScsd aljara helyezni.




A tiizijaték termékek telepitésekor tigvelni kell arra. hogy a 16vés iranyaban ne legven
akadaly. Tiizijaték terméket személyek felett atloni, illetve iranyukba miikadtetni tilos!
Erfs szélben a pirotechnikai termékek felhasznalasat el kell halasztani!

A mikodésbe hozott tiizijaték termékekel a miikddésiik befejezésétdl szamitott
legalabb 10 perc varakozas utan lehet megkdzeliteni.

Hasznalat el6tt a tiizijatékbombak, romai gyerivak vetGesoveinek alsé egvharmad
részét célszerii a foldbe temetni, vagy erGsen egy fiiggbleges szilard nidhoz régziteni.
A rakétak esetében a vezetGpalca a rakéta része, ezért kizardlag dgy mikodik
rendeltetésszerden, ha a vezetOpalca is a rakétatesttel tud repiilni. Ennek érdekében a
rakétat olvan helyrél szabad mditani, amely lehetéve teszi a vezetGpalea kimnyved és
akadalvmentes elrepiilését, Ezek a helyek leheinek példaul szilardan rogritett iires
pezsgbsiiveg, iires papir vagy fémcsd stb. Rakétdk csak akkor 18het6k fel, ha
vezetSpalcajuk nem térétt, illetve ha nines viharos szél. A rakéta mindig a széliranmyal
szemben repiil! A vezetdpalca nem &g el, az minden esetben visszahullik!

Talajon forgd, ugralé stb. termékeket (jatékos pirotechnika) kizardlag stabil,
egvenletes, a tiznek ellenallé talajon hasznalja! Ez biztositja, hogy a termékek
akadalytalanul tudjanak forogni, felrepiilni stb. Ugveljen arra, hogy a termékek
kozelében ne legyvenck olyan dolgok, amelyek meggvulladhatnak!

A tiizijatéktelepeket hasznalat el6tt egvenletes, vizszintes talajra tegve, ahol majd
niikadés kozben nem tudnak felborulni, A telepet tamassza meg oldalrdl téglaval
vagy nagvobb Lkovel, esetleg rogzitse egyv szilard ridhoz a stabilitas érdekében!
Hasznalat el6tt mindig olvassa el a termékek hasznalati utasitasat! A mikodtetés soran
mindig Ovatosan, koriickintGen jagon ell Soha ne hajoljon mikddésbe hozott
tizijaiék termek folé!

Mindig tartsa be a biztonsdgi utasitasokat! A termékeket tigy hasznalja, hogy kdzben
On és masok biztonsagat ne veszélyeztesse!

Tartsa tiszteletben embertarsai ¢s hazidllatai nvugalmat, mivel a robbanasok,
durranasck érzékenyen érinthetik Sketl

Soha ne nuikédtessen pirotechnikai terméket alkohol vagy drog befolvasa alatt!

SOHA NE MUKODTESSEN KEZBEN TARTVA PIROTECBNIKAI TERMEKEKET!

A biztonsigos szorakozdshoz, a tiiz- és balesetmentes évbicesuztatiashoz ¢és
évkiszontéshez fontos a leirtak ismerete és betartdsa.

A pirotechnikai termékek vasarlasardl, felhasznaldsardl tovabbi részletesebb tdjékoztatas
elérhetd a BM OKF honlapian. '
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Rendkiviili téli idéjaras, erés havazas

Erds téli lehdlés, intenziv havazds idejében jelezhets, ezért megfeleld
elbrelatadssal fel lehet ra készilni.

Varhaté kdvetkezmények:

» HOflvésok, hétorlaszok, sinek felfagydsa, jégréteg kialakuldasa miatt
fennakadasok lehetnek a (kdzati, vasuti, 1€gi) kézlekedésben.

» A kozlekedés nehézségei miatt akadozhat az alapvetd
élelmiszerellatds, az egészségigyi elldtds, a betegszillitas,
gydgyszerek beszerzése.

« A héfavasok telepiiléseket zarhatnak el a kilvildgtél, jarmivek
akadhatnak el az utakon.

+ Az elakadt jarmlvekben az utasok testhémérséklete erdsen lehil,
fagyasi sériléseket szenvedhetnek.

» A gazvezetékek befagydsa miatt a vezetékes gazellatas ideiglenesen
ledllhat.

+ Az elektromos aram felhasznaldsanak novekedése, esetleg rafagyott
jégréteg miatt atmeneti zavarok keletkezhetnek az
aramszolgaltatdsban.

» A hé sulyatdl az éplletek tetdszerkezete kdrosodhat.

A téli idészakban, amikor enyhébb léghulldmok érkeznek félénk, gyakran
el6fordul, hogy elészor csak a 1égkor folsé rétegei melegszenek fel, mig a
talaj és a talaj-kézeli levegd h6mérsékiete még fagypont alatt marad. Ez a
helyzet énos esd kialakulasdhoz vezethet, ami a sikossdg legalattomosabb
fajtajat okozza. Elég egy kevés esé és néhany perc alatt tiikdrsima
jégpancél vonja be a felszint.

Ha azt észleljik, hogy a hémérséklet fagypont alatti és az esd esik, akkor
szamithatunk jégréteg kialakuldsara, emiatt kériltekintéen és fokozott
dvatossaggal kdzlekedjiink, mind gyalogosan, mind gépjarmdvel! Tartés
és intenziv 6nos esd idején villanyvezetékek szakadhatnak le, és fadgak is
letérhetnek a rajuk rakodé jég silya alatt.

Ajdnlott magatartdsi szabdlyok:

Ha van ideje felkészlini a hdviharra, a kdvetkezd iépéseket tegye meg:
« Folyamatosan figyelje a hiradasokat.

+ Készitsen eld hélapatot, s6t, homokot, elemes radiét és zseblampét,
tartalék elemeket.

« A mobiltelefonjat toltse fel, szerezzen bhe tartalék akkumulatort.

» Halmozzon fel tartalékokat vizbdél, nem romiandd élelmiszerekbd!,
gyogyszerekhbdl.




Szerezzen be hordozhato alternativ fltStestet és tlizhelyet.
Halmozzon fel tartalékokat tizeléanyaghbdl.
Keészitsen elé meleg ruhdkat.

Viztelenitse a kinti csapokat, nehogy a fagyas miatt elrepedjenek a
csdvek, és a viz elarassza a hazat.

A hévihar alatt:

Maradjon a lakdsaban, huzza le a reddnydket, csukja be a
spalettdkat.

Fogyasszon magas energiatartalmu ételeket és meleg italokat.

Ne végezzen megerblitetd fizikai és kockazatos tevékenységet,
hiszen egy esetleges baleset esetén a hdesés intenzitdsatol fliggden
lehet, hogy a mentdék sem tudjdk megkdzeliteni a hazat.

Ne mozduljon ki, hacsak nem muszdj.
Semmiképp se tegyen meg gyalog hosszabb tdvokat, féleg egyedul.

Ha ki kell mennie az éplletbdl, mindenképp 6ltézz6n fel vastagon és
rétegesen, ne hagyja semelyik testrészét fedetlenll, mert a hideg és
az er@s szél egyltt hamar fagyasi sériléseket okozhat. Viseljen
sapkat (a legtébb testhémérséklet a fedetlen fejen at tavozik).

Ha lakdsat a Iehullott hé elzidrta a kualvildgtdl, értesitse a
hatéségokat, akik a segitseégére sietnek majd, és készlljon fel az
esetleges hosszabb benntartdzkodasra.

Otthonunkban:

Atmeneti dram- ill. energia kimaradds esetére:

Hagyoméanyos tlzelbberendezés (pl. kandallé) haszndlata esetén
kilonods figyelemmel kell lenni a tizmegelbzésre, flstelvezetésre,

Azokat a PB gazzal (zemeld fltékésziilékeket, amelyek nincsenek a
kéménybe kotve, vagy az égéstermékek szabadba toérténd
kivezetése mas modon nem megoldott, soha ne UGzemeltesse
folyamatosan zart térben. A helyiség nagysagatél és a fltési
fokozattdl fliggben legalabb egy-masféléranként szellbztetni kell a
helyiséget, ellenkezd esethen a feigylilemld egestermékek
mergezést okozhatnak.

A gazszolgaltatds ideiglenes kimaraddsa esetén ne hagyja nyitva a
fltékészilék elzardcsapjat!

Gondoskodjék szlkség-vildgitéeszkdzokrdl (pl. petréleumlampa és
petrdleum, palackrél mikddtethetd gazlampa, elektromos ldampa).




Tartson lzemképes dllapotban egy elemrdl mikodtethetd radiét, és
biztositson hozza tartalék elemeket.

Taroljon otthondban egy hétre elegendd élelmiszert az egész csalad
szamara.

Legyenek otthon alapvetd gydgyszerek, kétszerek, ha csecsemd van
a csaladban, szdméra tdpszerek.

Csak a legszikségesebb telefonhiviasokat bonyolitsa le, mert a
halézatra a mentésben résztvevdknek van sziiksége.

Utazashoz:

Széls@seéges id6jarasi viszonyok kdzott nem biztonsdgos az utazés,
kiténdsen, ha nagyobb tavolsdgra kell eljutni!

Ha feltétlenll sziikséges Gtnak indulni, mindig kiséré tarssal tegye,
és csak abban az esetben, ha meggy6z6dott rola, hogy Uti céljat
biztonsaggal eléri, és a visszautazas feltételei is biztositottak.

Ha nagyobb tavolsagot kell gyalogosan megtennie, 0Itdzzon
rétegesen, felséruhézata lehetdleg legyen vizhatlan, vigyen magaval
meleg kavét vagy tedt.

Geépkocsival csak akkor induljon el, ha feltétlend] szlikséges, ha
gepjarmive megfelel mfiszaki dllapotban van, és rendelkezik a
biztonsagos téli Uzemeléshez szlikséges felszereléssel (téli
gumiabroncsok, hélanc, tartalék tizemanyag, elakadas esetére lapat
vagy aso, homok, stb.). Ebben az esetben sem tandcsos egyeddl
elindulni.

Indulds el6tt a gépkocsijdban helyezzen el meleg takarédt,
elektromos kézilampat, meleg italt, legaldbb egy napi étkezésre
elegendd élelmiszert.

Legyen felkészilve, hogy gépkocsija barmikor elakadhat és esetleg
csak napok mulva fogjak kiszabaditani. Oltbzetét Ugy allitsa Gssze,
hogy szilkség esetén gyalog is képes legyen folytatni ttjat.

Amennyiben hosszabb id6t (néhdny 6rat) kénytelen all6
gépjarmivében tartdzkodni, a motor jaratasaval flitheti az utasteret,
de ne felejtsen el legalabb tiz-tizendt percenként szelléztetni. Az 4ii6
jarmi utasterébe ugyanis kipufogd gdzok szivdroghatnak, amelyek
sulyos rosszullétet, esetleg haldlos balesetet okozhatnak.

Alkoholt soha ne fogyasszon a hideg elleni védekezés céljabdl!
Kezdeti élénkité hatdsa utan csokkenti a fizikai teljesit6képességet,
faradsagot, bagyadtsagot okoz, illetve csékkenti a helyzetfelismerd-
és {téloképességet, amely ilyen helyzetben életveszélyes lehet.
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