
*Jelen tájékoztatóban foglaltak azokra a magánszemélyekre vonatkoznak, akik nem áfás magánszemélyek, nem 

őstermelők, és nem egyéni vállalkozók. 
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PAPÍRMENTES ADÓBEVALLÁS  
 

Jelen tájékoztatónkkal elsősorban azoknak a figyelmét szeretnénk felhívni az eSZJA rendszer előnyeire, 

akik mindeddig papír alapon készítették el, és nyújtották be személyijövedelemadó-bevallásukat.* 

 

Az eSZJA rendszer használata nem csak a postai kézbesítéssel, vagy az ügyfélszolgálaton történő 

fölösleges sorban állással együtt járó kényelmetlenségek, netán tanácsadó igénybe vétele miatti 

kiadások csökkentését eredményezheti. A bevallások papír alapon történő benyújtása a papír-, és 

nyomtatófesték felhasználás, és a tárolás miatt is fölösleges költségekkel jár, és nem szolgálja a 

környezeti fenntarthatóságot sem. 

 

Az adóhatóság 2020-ban is elkészíti valamennyi magánszemély elektronikus adóbevallási 

tervezetét, így az Önét is, amennyiben 2019-ben munkáltatótól, vagy kifizetőtől jövedelmet szerzett.  

 

A NAV a munkáltatói adatszolgáltatásokon túl valamennyi Önre vonatkozóan szolgáltatott adatot 

felhasználja a tervezet elkészítéséhez. A jövedelem mellett a családi kedvezmény, az első házas 

kedvezmény és az egyes meghatározott betegségek után érvényesíthető személyi kedvezmény összegét 

is tartalmazza az adóbevallási tervezet. Ezen felül a NAV az önkéntes pénztárba, a nyugdíj-

előtakarékossági számlára és a nyugdíjbiztosításokra befizetett összegek alapján tehető rendelkezést is 

kitölti Ön helyett. 

 

Bár a tervezet a munkáltatók, kifizetők által szolgáltatott adatokon alapul, és tartalma nagyon nagy 

valószínűséggel megegyezik a magánszemélynek átadott munkáltatói, kifizetői igazolások adataival, 

indokolt lehet, hogy a magánszemély összevesse a birtokában lévő igazolások és a bevallás tervezet 

adatait. Ha Önnek például 2019-ben egyetlen munkahelyről származott jövedelme, akkor elegendő lehet 

a munkáltató által kiállított M30-as igazolás és a bevallás tervezet adatainak az összehasonlítása. 

 

Ha Ön nem ért egyet a bevallás tervezetben feltüntetett adatokkal, azokat az internetes eSZJA felületen 

javíthatja, kiegészítheti. Előfordulhat például, hogy év közben nem vett igénybe kedvezményt, vagy 

elfelejtett időben nyilatkozni munkáltatójának arról, hogy a családi kedvezmény összegét az 

adóelőlegéből vonja le, és ezért kell kiegészítenie a tervezetet. 

 

Ha egyetért a bevallási tervezet adataival, és abban nem szerepel visszaigényelhető, vagy befizetendő 

adó, Önnek nincs további teendője. Ilyenkor az internetes eSZJA felületen sem szükséges az adatok 

jóváhagyása. Az Ön bevallás tervezete 2020. május 20-ával automatikusan bevallássá válik. Sőt, ha Ön 

2019-ben kifizetőtől, munkáltatótól jövedelmet szerzett, akkor is lesz érvényes szja-bevallása, ha 

egyáltalán nem tesz semmit. 

 

Ha Önnek már van ügyfélkapuja, akkor az adóhatóság által készített tervezetet, és az ahhoz 

felhasznált adatokat 2020. március 15-étől az internetes eSZJA portálon megjelenő csempék közül a 

„Bevallás 2019. évről” panel feliratra kattintva tekintheti meg. Az eSZJA internetes felületen 

rendelkezhet adójának 1+1%-áról is. (https://nav.gov.hu/nav/szja/szja) 

 

Ha Önnek még nincs ügyfélkapuja, az ahhoz szükséges regisztráció megtételére a NAV valamennyi 

ügyfélszolgálatán, továbbá bármely megyei (fővárosi) kormányhivatalban, a fővárosi és megyei 

kormányhivatalok járási (fővárosi kerületi) hivatalában, illetve a Magyar Posta Zrt. kijelölt 

ügyfélszolgálatain is lehetőség van. 

 

Jelen tájékoztató nem teljes körű, az eSZJA-val kapcsolatos esetleges további teendőiről, és 

elérhetőségeinkről minden fontos információt megtalál a NAV honlapján. (http://www.nav.gov.hu) 
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